Ceson: BECHA-JIeTo
Bospacmuas kamezopus: c12 00 18 nem
Heoena:™ Hepsan
Ne Haumenosanue 6moza Bexon,| Tlumessie Bemectsa (1) OHeprur. Butamumn MunepaibHEle Bel-a
peu, r__ |penkwu, 112Kupsr, rlYriaepous| nennocrs | Bl & A E Ca P Mg Fe
1 nenn
3aBTpaK
13910 Bapenoe 40 5,08 | 4,60 0,28 62,80 0,03 | 0,00 | 0,10 | 024 | 22,00 76,80 | 4,80 | 1,00
114|Kamra pucoBasi MOIOYHAS JKHIKAS 270 6,91 8,94 44,02 283,68 095 [ 1,88 | 0,07 | 023 178,00 | 194,04 | 40,99 [ 0,59
376|Bytepbpo ¢ ceipom 45 6,62 | 9.48 10,06 152,00 | 0,05 [ 0,14 | 0,08 | 045 198,20 | 169,10 | 19,43 | 0,97
300(Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
MP|Xne6 mmenuynpIit 60 4,74 1,20 28,98 140,28 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,78 13,80 | 52,20 [ 19.80 | 0,66
MP|Ileyenne 30 1,50 | 335 5,39 41,00 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
HUroro 3a 3aBTpak: 645 | 24,97 | 27,57 | 100,77 | 728,40 1,09 | 2,02 [ 0,25 | 1,70 | 415,45 492,14 | 86,52 | 3,47
Ooen
16|Canar u3 cBexux orypros 100 | 0,72 | 10,08 3,00 103,60 | 0,04 ] 10,00 [ 0,06 | 0,10 | 23.00 42,00 | 14,00 [ 0,60
I1{u u3 cBesxeit KarycTel ¢ kKaprodenem
63|co cmeTanHO 300 [ 2,51 | 10,44 | 12.48 129,40 | 0,08 | 21,65] 0,29 | 026 53,08 | 64,36 | 2590 | 0,92
219|Kama rpeunesas pacchbimuaras 250 | 14,38 | 9,05 75,00 439,68 | 0,40 | 0,00 | 0,05 | 0,80 25,00 | 273,95 |163,93| 5,50
210|IITnua oTBapHas ¢ coycom 100 | 18,22 [ 18,22 0,97 242,68 0,03 [ 0,10 | 22,00 | 033 31,33 83,00 | 12,67 | 7,33




294 |Yaii ¢ THuMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 234 | 0,29
MP|Xne6 prxanoi 50 2,80 0,55 24,70 11495 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 045 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
NP|Xie6 nimeHHYHBIH 60 4,74 1,20 28,98 140,28 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,78 13,80 | 52,20 | 19,80 | 0,66

Hroro 3a oben: 1060 | 43,44 | 49,55 | 160,44 | 1232,21 | 0,66 | 34,55 | 22,40 | 2,73 | 163,96 | 572,05 | 251,14| 16,85
Hoaauuk

330|Barpyuika ¢ moBu oM 150 | 17,70 | 4,38 69,68 385,12 0,18 | 0,00 | 0,02 [ 1,70 | 24,58 | 101,95 | 1747 | 1,40

300|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25

Hroro 3a mosygHuK: 350 | 17,82 | 4,38 81,72 433,76 | 0,18 { 0,00 | 0,02 | 1,70 | 28,03 | 101,95 | 18,97 | 1,65

YoxkuH

18|Canar u3 cBeXXUX MOMHUI0poB U orypuos| 100 | 0,98 513 4,54 65,81 0,04 | 19,10 ] 0,11 | 2,69 | 26,77 | 30,40 | 16,66 | 0,76

259/2 |>Kapxkoe 110 joMarsemy 350 | 33,35 | 36,65 | 27,79 574,41 0,62 | 42,82 | 0,00 | 247 | 55,38 | 433,59 | 86,47 | 6,79

282|KommoT u3 cBexux si0J10Kk 200 | 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02 | 10,00 { 0,01 | 0,20 | 20,05 15,60 | 13,20 | 1,65
NP|Xneb pxanoit 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 [ 2,17
NP|Xied nmeHAIHBIH 50 3.95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55

Hroro 3a yxxuu: 770 | 42,36 | 43,05 | 107,05 | 978,69 | 0,78 | 71,92 | 0,12 | 6,64 | 129,80 | 597,29 |150,33| 11,92
Yikun 2
ne moaﬁa (bp.AroaHbIii 200 6,00 4,60 8,40 102,00 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
Hroro 3a y:xun 2: 200 | 6,00 4,60 8,40 102,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
Bcero 3a genn: 3025 |134,59| 129,15 | 458,38 | 3475,06 | 2,75 |109,21| 25,39 | 12,85 | 751,54 | 1872,63|523,76| 34,01
No Haumenosanue Omona Beixon,| Ilumessie Bemectsa (r) | Dueprur. Butamuns MuHepaibHbIE Belll-Ba
peu. r  |benxu, 1| Kupsl, riYriaesonas| neHnocts | Bl & A E Ca P Mg Fe
2 1eHb
3aBTpak
MP|3eenblit TOpoOImMeK KOHCEPBHPOBAHHBIH 70 1,50 0,20 3,70 29,00 0,04 | 390 | 046 | 0,01 10,00 32,00 | 8,00 | 0,60

132|OmuteT HATYypaIbHbIH 160/10| 15,52 | 24,05 4,05 294,77 0,07 | 044 | 0,17 | 0,39 | 70,93 | 134,40 | 11,11 | 1,39

366|ChIp (TOpIIHsIMHE) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,00 | 0,12 | 0,04 | 0,08 | 140,00 | 140,00 | 10,60 | 0,16

365|Maciio ciiuBoUHOE (TOPIUSMH) 20 0,20 10,40 0,20 132,00 0,00 | 0,00 | 0,10 | 0,20 4,80 6,00 0,10 | 0,04

294|Yaii ¢ THMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 0,29
NP|Xneb nimeHnYHbIH 50 3,95 0,50 24.15 116,90 0,05 | 0,00 | 0,00 [ 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55




NP|baton Hape3HoOH 30 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 | 0,00 | 0,00 [ 0,26 4,60 17,40 | 6,60 | 0,22
HToro 3a 3aBTpaK: 630 | 27,46 | 41,26 | 57,07 753,85 | 0,18 | 7,26 | 0,77 | 1,60 | 248,08 | 376,84 | 55,25 | 3,25
Ooen
MP|IToMunopa cBexkasi B Hape3Ke 100 | 0,50 0,10 4,00 20,00 0,03 | 20,00] 0,50 [ 0,00 | 10,00 | 28,00 | 9,00 | 0,68
Cyn kapToQesbHBIN ¢ KIEIKaMH ¢
46|MsICOM NITHIIBI 280 | 7,31 119 17,19 163,94 | 0,01 | 446 | 025 | 043 | 18,55 | 88,30 | 20,76 | 1,67
214|Pary u3 NTHLBI 270 | 20,07 | 19,70 | 26,00 | 440,83 | 024 | 1479 | 0,56 | 4,54 | 40,84 | 265,06 56,26 | 3,14
300(Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
NP|Xneb pxanoi 50 2,80 0,55 24,70 114,95 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 | 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
MNP|Xneb nmeHnyHbIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a oben: 950 | 34,75 | 28,04 | 108,08 | 90526 | 0,38 | 39,25 | 1,31 | 6,07 | 9584 | 477,86 116,52 7,84
Monanuk
340|1llanexka ¢ kaprodenem 150 | 18,03 | 19,56 | 103,71 | 663,06 | 0,42 [2565] 0,18 | 3,33 [ 153,81 | 304,98 | 62,34 0,33
294 |Yaii ¢ TUMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
HToro 3a moJiiHHK: 350 | 18,10 | 19,57 | 119,02 | 724,68 | 0,42 | 28,45 | 0,18 | 3,34 160,06 | 308,52 | 64,68 [ 0,62
Yoxun
MP|Orypiibl cCBEXkHE B HAPE3KE 100 | 0,80 0,10 2,80 15,00 0.04 | 10,00 | 0,06 [ 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
227|BepMuiiens oTBapHas 220 | 8,10 7,77 51,81 309,61 | 0,13 | 0,00 | 0,04 | 1.45 | 19,21 | 81,07 | 30,34 | 1,69
209|BuToukn U3 Msca ITHIBl C COYCOM 120 | 14,17 | 16,01 9,67 239,26 | 0,08 | 1,21 | 0,08 | 0,62 16,08 | 126,81 | 17,59 | 1,41
280|KommnoT U3 Kyparu 200 | 0,33 0,00 22,66 91,98 0,02 | 5,60 [ 0,00 | 0,11 9,41 6,16 5,04 | 1,28
NP|Xneb pxanoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,63 | 16,10 | 7420 | 17,50 | 2,17
NP|Xs1e6 nmmeHnYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
HToro 3a yxxun: 760 | 31,27 | 25,15 | 145,67 | 933,68 | 0,37 | 16,81 | 0,18 | 3,56 | 95,30 | 373,74 100,97 7,70
Yoxkun 2
272|Cuexok 200 | 5,60 6,38 8,18 112,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 | 0,20
npP|llegense 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a yxuH 2: 230 | 7,10 9,73 13,57 153,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 | 0,20
Bcero 3a aenb: 2920 |118,68| 123,75 | 443,41 | 3470,99 | 1,43 | 93,17 | 2,48 | 14,57 | 839,29 | 1716,97 365,42 19,61
HaumenoBanue 6irona Bexon,| ITumesie BemecTsa (1) | OHEprur. Buramuss! MuHepaibHbIE BEI-Ba
r  |penxu, 2Kupsi, rfYriesosn| nennocts, | Bl | ¢ | A | E Ca | P | Mg [ Fe




3 nesn

3aBTpak
102 |Kamma "Jlpyx6a" 250 | 8,01 10,18 | 42,89 29469 | 0,09 | 037 | 0,03 | 0,17 | 79,71 | 115,39 | 28,87 | 0,63
376|ByrepOpo.1 ¢ CHIpOM 25/10/25( 8,83 9,97 13,41 202,67 | 0,07 | 0,19 | 0,11 | 0,60 | 264,27 | 225,47 | 2591 | 1,29
286|Ko@eiinprii HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,00 19,71 118,69 0,04 | 1,30 | 0,02 | 0,05 | 123,39 | 93,96 | 18,00 0,25
MP|X1e6 nieHnYHbINA 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 560 | 23,58 | 23,65 | 100,16 | 732,95 | 025 | 1,86 | 0,16 | 1,47 | 478,87 478,32 | 89,28 | 2,72
Oo0en
Casar kapToQenbHbIi Coryplamu
42 |cosieHBIMH 1 3€JIEHBIM TOPOILIKOM 100 175 6,18 9,25 9,95 0,08 | 13,04 | 0,00 | 2,31 1,59 0,75 1,87 | 0,75
Cym 13 OBOLIEH C MCOM ITHIIBI CO
44 |cMeTaHHOM 250 | 5,83 727 12,48 14724 | 0,11 | 15,12 ] 0,27 | 0,35 11,96 | 96,67 | 26,80 | 1,16
MaxkapoHHBIE U3/I€]Hs OTBAPHBIC C
228|oBo1aMu 200 | 7,18 7,86 45,64 282,08 | 0,12 | 0,00 | 0,04 | 1,32 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
189 |I[Iaureny U3 rOBSAMHBL C COYCOM 90/30 | 11,09 | 12,06 6,89 202,10 | 0,10 | 0,00 [ 0,06 [ 0,78 15,74 | 163,70 | 25,28 | 2,58
283|Komnot u3 cyXohpyKTOoB 200 | 0,56 0,00 27,89 113,79 | 0,03 | 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 | 44,53 | 32,03 | 1,02
NMP|Xneb pxanoit 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 [ 0,45 11,50 53,00 | 12,50 | 1,55
MP|Xe6 nueHnIHbIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
HUroro 3a oden: 970 | 33,16 | 34,42 | 151,00 | 987,01 | 0,54 | 29,38 | 0,55 | 7,54 | 119,25 475,85 (142,56| 9,15
Honauuk
413/2 |TTuuna mKoibHast, 2 BapuaHT 150 | 14,84 | 2438 | 42,45 44850 | 0,18 | 0,29 | 51,45] 0,00 | 147,44 | 192,03 | 38,88 | 2,00
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 | 0,07 0,01 1531 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 234 | 029
HUrToro 3a moJIAHHK: 350 | 14,91 | 24,39 | 57,76 510,12 | 0,18 | 3,09 | 51,45 [ 0,01 | 153,69 | 195,57 | 41,22 | 2,29
YiKuH
16|Canar u3 CBEXHX OTypIOB 100 | 0,72 | 10,08 3,00 103,60 | 0,03 | 9,00 | 0,01 | 449 | 2093 | 3842 | 12,74 | 0,55
239|Kaprodens orBapHOiM 200 | 4,18 9,38 36,28 24328 | 0,20 | 8,32 [ 0,04 | 0,28 19,98 | 106,06 | 38,76 | 1,54
235|Kamnycra TymeHHas 150 | 3,93 4,85 20,18 130,74 | 0,08 | 51,17 0,15 | 0,30 | 86,24 [ 71,51 | 29,73 | 1,37
288/2 |IItuna (kypuua) orBapHasi 120 | 26,00 | 16,00 0,00 248,00 | 0,05 | 0,00 | 24,00 | 0,20 | 48,00 | 172,00 | 24,00 | 2,40
300|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
NP|Xneb pxanoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
MP|Xeb numeHuYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55




Hroro 3a y:KHH: 890 | 42,82 | 41,58 | 130,23 | 1052,09 | 0,46 | 68,59 | 24,20 | 6,55 | 206,20 | 505,69 |140,73| 8,83
VokuH 2
NP|Worypt ¢p.saroaHsIii 200 | 6,00 | 4,60 8,40 102,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
NP|ITeyenne 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
Hroro 3a yxuH 2: 260 | 7,50 7,95 13,79 143,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 [ 0,12
Bcero 3a qeHb: 3030 |121,97| 131,99 | 452,94 | 3425,17 | 1,46 |103,64| 78,96 | 15,65 | 972,31 | 1764,63 [ 430,59 23,11
HaumenoBanue 0iroj1a Boxon,| Ilmmessbie Bemectna (r) | DHEprur. BuraMuHbl MunepainbHbIe Belll-Ba
r [benxn, 12Kupsl, rfYrineBoss| neHHocts, | Bl (Z A E Ca P Mg Fe
4 neun
3aBTpak

112|Kama mimesHas MOJIOYHAs KU Kast 250 | 7,55 9,09 42,86 28395 | 0,26 | 1,64 | 0,06 | 0,21 | 166,38 | 231,78 | 59,18 | 1,51

TTyAWAT W3 TBOPOTa 3allCYCHHBIN C :
497/2 |MOJIOKOM CI'YIIEHHBIM U CaxapoM 100/10| 14,61 | 10,10 [ 25,62 251,82 | 0,07 | 0,30 | 62,50 | 0,81 | 161,70 | 210,90 | 25,40 | 0,92
376|Bytep6po ¢ CHIpOM 20/5/20] 6,62 9,48 10,06 152,00 | 0,05 | 0,14 | 0,08 | 0,45 | 198,20 | 169,10 | 19,43 | 0,97
300(|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
NP|Xeb nmmeHHYHbIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 [ 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 655 | 32,85 | 29,17 | 114,73 | 853,31 | 0,43 | 2,08 | 62,64 | 2,12 | 541,23 | 655,28 | 122,01| 4,20

Ooen
MP|Orypibl CBEKHE B HAPE3KE 100 | 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 | 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 [ 0,60
56|Cym Jjamnma JoMamHsis ¢ MACOM ITHIIbI 250 | 3,88 5,38 23,50 134,48 | 0,08 | 0,03 | 0,23 | 0,54 | 16,33 | 66,25 | 11,78 | 0,78
241|KaprodenbHoe mope 250 | 5,33 | 10,10 | 38,83 267,43 0,12 | 449 | 0,04 | 0,16 | 33,30 | 73,38 | 23,19 | 0,84
171|Psi0a, TymeHHas B CMETAHHOM COyCe 140 | 15,42 | 13,47 5,61 20532 | 0,12 | 1,50 | 0,55 | 3,09 | 77,12 | 233,34 | 41,49 | 0,84
294|Yaii ¢ JIUMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 354 | 2,34 | 0,29
NP|Xneb pxxanoit 50 2,80 | 0,55 24,70 114,95 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 | 11,50 | 53,00 | 12,50 [ 1,55
NP|{Xeb meHn HbIA 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
nP|s6m0k0 200 | 1,00 1,00 20,00 94,00 0,05 | 15,00 | 0,05 | 0,03 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a oben: 1240 | 33,25 | 31,11 | 154,90 | 1009,70 | 0,51 | 33,82 | 0,93 [ 5,03 | 203,00 | 531,51 |135,30| 8,75
Hoaauuk

330|BaTpymika ¢ TBOpOroM 150 | 15,34 | 8,01 34,80 325,12 0,18 | 0,00 | 0,02 | 1,70 | 24,58 | 101,95 | 17,47 | 1,40




282 |KomroT U3 cBexux 0510k 200 | 0,16 0,00 14,99 60,64 0,02 | 10,00 | 0,01 | 0,20 | 20,05 15,60 | 13,20 | 1,65
Hroro 3a moJ/ITHHK: 350 | 15,50 | 8,01 49,79 385,76 | 0,20 | 10,00 | 0,03 | 1,90 | 44,63 | 117,55 | 30,67 [ 3,05
Yoxkun
26|Canar u3 cBexJisl ¢ conensivMu orypuamu | 100 1,26 | 10,08 7,76 126,80 | 0,01 | 2,36 | 0,00 | 449 | 27,96 | 32,18 | 16,88 | 1,01
211|ITn0B U3 OTBapHOM ITHIBI 300 | 17,72 | 21,04 58,63 552,28 0,23 | 2,87 | 1,58 | 2,27 73,78 | 540,08 1130,99| 4,88
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48.64 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,52 9,20 34,80 | 13,20 | 0,44
NP|Xineb pxanoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 [ 2,17
NP|Xneb mumeHuIHBIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
Hroro 3a y:KuH: 720 | 26,97 | 32,39 | 137,16 | 1005,55 | 0,34 | 523 | 1,58 | 8,56 | 138,54 | 724,76 195,07 9,05
YoxuH 2
272|Psoxenka 200 5,60 6,38 8,18 112,52 0,08 | 1,40 | 0,04 [ 0,00 [ 240,01 | 180,01 | 28,00 [ 0,20
nP|Ileuenne 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a yxuu 2: 230 7,10 9,73 13,57 153,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 | 0,20
Bcero 3a j1eHb: 3195 | 115,67 110,41 | 470,15 | 3407,84 | 1,56 | 52,53 | 65,22 | 17,61 | 1167,41 2209,11(511,05| 25,25
Haumenosanue 6moja Beixon,| ITumessie Bemectsa (1) | DHEprur. Buramuns MunepayibHbIC BEI-Ba
r [|benkwn, __MQ%E, r{Yriesoas| nennocTs. | Bl & A E Ca P Mg Fe
5 nenn
3aBTpak
Cy1n MOJIOUHBIN ¢ MAKapOHBIMH
53 |u3nenuamMu 250 6,98 7,65 254,66 | 195,10 | 0,12 | 1,14 | 0,05 | 0,39 | 215,68 | 181,45 [ 33,51 | 0,69
376|Bytepbpo ¢ ChIpOM 20/5/20] 6,62 9,48 10,06 152,00 | 0,05 | 0,14 | 0,08 | 0,45 | 198,20 | 169,10 | 19,43 [ 0,97
294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
NP|Xned nimeHuYHbINA 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,78 13,80 | 52,20 | 19,80 | 0,66
426/2|Bynouka ¢ mOBHUIOM OOCHITAHHAS 60 6,60 | 14,36 41,13 215,20 0,16 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 21,30 76,80 | 28,20 | 1,39
Hroro 3a 3aBTpaK: 615 | 25,01 | 32,10 | 350,14 | 764,20 | 0,39 | 4,12 | 0,13 [ 1,63 | 455,23 483,09 [ 103,28 4,00
Ooex
1|Bunerper oBOIHON 100 1,26 7,58 8,32 12926 | 0,04 | 534 | 0,20 | 4,54 | 21,40 [ 3991 | 18,03 | 0,75
Bopii 13 CBEXeH KaIyCThl ¢ KapTogenem
37|co cmeTaHHOM 250 1,90 6,66 9,51 111,11 0,05 | 825 | 0,24 | 1,53 | 41,93 48,81 | 22,65 | 1,01




224|Puc oTBapHOi 200 5,18 6,78 53,70 30,24 0,04 | 0,00 | 0,04 | 0,38 7,34 99,90 | 32,44 | 0,66
290/2 |IIthua TymeHHas B COyce 100 | 10,50 | 10,50 2,90 134,70 | 0,03 | 0,10 | 22,00 | 0,33 | 31,33 mw.,oo 12,67 | 7,33
282|KoMnoT u3 cBexux 010K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02 | 10,00 | 0,01 | 0,20 | 20,05 15,60 | 13,20 | 1,65
NP|Xueb pxaHoi 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
MP|X:eb numeHHYHBINH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a oben: 950 | 25,75 | 32,57 | 139,27 | 697,80 | 0,28 | 23,69 | 22,49 | 8,08 | 145,05 | 383,72 (127,99 13,50
Toaaunk
336|Cocucka, 3arie4eHHas B TECTe 150 | 11,72 | 15,84 | 42,39 400,92 0,12 | 0,00 | 0,02 | 1,58 | 28,26 | 126,38 | 17,70 | 1,79
294 |Yaii ¢ TMMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
HUroro 3a moIHHK: 350 | 11,79 | 15,85 | 57,70 462,54 | 0,12 | 2,80 | 0,02 | 1,59 | 34,51 | 129,92 | 20,04 | 2,08
YokuH
24|Canart U3 CBEKJIBI 1 MOPKOBH 100 1,32 10,08 7,68 126,08 0,03 | 2,72 | 0,60 | 4,58 | 28.42 40,31 | 23,48 | 098
221|Kama mmmeHndHast pacchlnyaras 250 | 1545 | 8,87 61,45 385,80 | 0,43 | 0,00 | 0,50 | 0,43 | 29,32 | 230,92 | 81,00 N@m
[y U3 OTBApPHOU Msica (TOBSIIHHEL) B
246/2 |[ToMaTHO-CMETaHHOM COyCe 100 | 12,84 | 11,50 3.75 165,84 0,09 | 466 | 0,00 [ 0,59 19,25 5791 | 17,59 | 1,91
289|HanuTox U3 MMUIOBHHKA 200 | 0,68 0,00 20,20 46,87 0,01 130,00 0,09 | 0,34 6,05 1,60 1,60 | 0,31
NP|Xneb pxanoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
MNP|Xneb nmeHnIHbIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a y:KuH: 770 | 38,16 | 31,72 | 151,81 | 1002,42 | 0,66 |137,38| 1,19 | 7,22 | 110,64 | 448,44 |157,67| 8,57
Yoxuu 2
NP|Cox ¢ppykrosslii B ynakoske 0,2 11 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 | 4,00 | 0,00 [ 0,20 14,00 14,00 | 8,00 | 2,80
MP|ITeuenne 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a yxuH 2: 230 | 2,50 3,55 25,59 133,00 | 0,02 | 4,00 | 0,00 [ 0,20 | 14,00 | 14,00 | 8,00 | 2,80
Bcero 3a 1eHb: 2915 |103,21| 115,79 | 724,51 | 3059,96 | 1,47 |171,99| 23,83 | 18,72 | 759,43 | 1459,17|416,98| 30,95




Ce3zon: BEeCHAa-JIeTO

Bospacmuasa kamezopua: c1200 18 nem
Heoenn: Bmopas
Haumenosanue 6mona Beixon,| Ilumessie BeniecTa () | DHEPrur. BHTaMHHEI MuHepanpHbIE BElI-Ba
r [Bemxn, 1| XKups1, r|yrinesoas| uensocts. | Bl 2 A E Ca P Mg Fe
6 neHb
3aBTpak
112 |Kama nenHas MOJIOYHAs JKHKast 250 155 11,45 42,86 28395 | 026 | 1,64 | 0,07 | 0,22 | 166,39 | 231,77 | 59,17 | 1,51
376|byrepbpo ¢ CBIpOM 25/10/25 8,83 9,97 13,41 202,67 | 0,07 | 0,19 | 0,11 | 0,60 | 264,27 | 225,47 | 25,91 1,29
294|Yaii ¢ THMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 234 | 0,29
MP|X1eb neHnIHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
ne|Ileuenne 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a 3aBTpaK: 590 | 21,90 | 25,28 | 101,12 | 706,14 | 0,38 | 4,63 | 0,18 1,48 | 448,41 | 504,28 |103,92| 3,64
O0en
NP|ITomuopa cBexas B HApE3Ke 100 | 0,50 0,10 4,00 20,00 0,03 | 20,00 [ 0,50 | 0,00 | 10,00 | 28,00 | 9,00 | 0,68
Cyn kapTodenbHbIH ¢ TOPOXOM € MICOM
45| nTHITEI 250 | 6,24 7,79 13,82 150,79 | 0,03 | 8,62 | 027 | 0,33 [ 22,60 | 95,51 | 26,69 | 1,15
227|MakapoHHbIe H3JIENUsL OTBAPHBIC 200 7,36 7,06 47,10 281,46 0,12 | 0,00 | 0,04 | 1,32 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
205|Cocucka oTBapHas 70 6,62 | 16,04 157 179,72 0,14 | 546 | 048 | 1,28 | 31,90 | 96,64 | 35,52 | 1,86
265|Coyc ToMaTHBIH 30 0,16 0,00 2,70 16,85 0,01 | 0,59 | 0,01 [ 0,04 1,55 4,89 025 | O1l
300|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1.50 | 1025
NP|Xneb prxanoi 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
NP|Xeb nieHnIHbIH 60 4,74 0,60 28,98 140,28 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 0,66
Hroro 3a oben: 960 | 28,54 | 32,14 | 134,91 | 952,69 | 0,44 | 34,67 | 1,30 4,20 | 112,26 | 403,94 | 132,84 7,80
Hoaauuk




330|Barpynika ¢ TBOPOrom 150 | 15,34 | 8,01 34,80 325,12 | 0,18 | 0,00 | 0,02 | 1,70 | 24,58 | 101,95 | 17,47 | 1,40
300|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
Hroro 3a moJIHHK: 350 | 15,46 | 8,01 46,84 373,76 | 0,18 | 0,00 | 0,02 | 1,70 | 28,03 | 101,95 | 18,97 | 1,65
YoxuH
16|Caunar u3 CBEXXHX OI'YpIIOB 100 | 0,58 8,06 2,40 82,88 0,02 | 7,28 | 0,02 | 3,58 16,74 | 30,74 | 10,19 | 045
219|Kama rpeuneBas pacceinyarast 250 | 14,55 ] 9,05 75,00 439,67 | 0,40 [ 0,00 | 0,05 | 0,80 | 25,00 | 273,95 |163,92| 5,50
176|bedcrporaHoB U3 OTBAPHON TOBSIMHBI 120 | 21,72 2511 3,85 325,69 | 0,06 | 290 | 0,03 | 0,76 | 62,41 | 192,08 | 2991 | 2,72
282 |KoMmoT U3 cBeXHuX 100K 200 0,16 0,00 15,99 60,64 0,02 | 10,00 | 0,01 | 0,20 | 20,05 15,60 | 13,20 | 1,65
MP|Xneb pxxaHoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
NP |Xi1e0 mmeHUIHbINA 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 [ 0,00 | 0,00 [ 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a yKHH: 790 | 44,88 | 43,49 | 155,97 | 1186,71 | 0,60 | 20,18 | 0,11 | 6,62 | 151,80 | 630,07 |251,22| 13,04
Yk 2
nP|{Horypr ppykroBsiii 200 | 6,00 | 4,60 8,40 102,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
Hroro 3a yKHH: 200 | 6,00 4,60 8,40 102,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
Beero 3a 1eHb: 2890 (116,78| 113,52 | 447,24 | 3321,30 | 1,64 | 60,20 | 4,21 | 14,08 | 754,80 |1749,44|523,75| 26,25
Haumenosanue 011012 Beixoa,| IIumessie Bemectsa (1) | DHEprur. Buramuupl MuHepanbHbIe BEll-Ba
r [Benxwu, 1 2Kupsl, rfyrnesoas] nennocts,| Bl (© A E Ca P Mg Fe
7 neHb
3aBTpak
102|Kamma "[Ipyx6a" 250 | 8,01 10,18 | 42,89 29469 | 0,09 | 0,37 | 0,03 | 0,17 | 79,71 | 115,39 | 28,87 | 0,63
365|Macio cinuBouHOe (TIOPLUSMH) 20 0,20 | 10,40 0,20 132,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,10 | 0,20 4,80 6,00 0,10 | 0,04
366|Crip (mOpIUsIMH) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,00 | 0,12 | 0,04 | 0,08 | 140,00 | 140,00 | 10,60 | 0,16
300|Yaii ¢ caxapoM 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
MP|Xneb mueHuYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
ne|s6noxo 200 1,00 1,00 20,00 94,00 0,05 | 15,00 | 0,05 | 0,03 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpaK: 740 | 17,92 | 27,98 | 99,28 759,03 | 0,19 | 1549 | 0,22 | 1,13 | 263,46 | 321,39 | 71,07 | 4,93
Oben
MP|{Orypusl cBEXHE B HAPE3Ke 100 | 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 | 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60




Bopi u3 cBexkell KarycTsl ¢ Kaprodenem
37|co cMeTaHHOMH 250 1,90 6,66 9,51 1111 0,05 | 825 | 024 | 1,53 | 41,93 | 48,81 | 22,65 | 1,01
214|Pary u3 nTHIBI 270 | 18,40 | 20,96 | 42,90 440,83 | 0,24 | 14,79 | 0,56 | 4,54 | 40,84 | 265,06 | 56,26 [ 3,14
294|Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
NP|Xneb prxanoit 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
MP|Xneb nueHuYHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Uroro 3a 3aBTpaK: 920 | 27,92 | 28,78 | 119,37 | 860,41 | 0,43 | 3584 | 0,86 | 7,28 | 135,02 | 455,91 | 124,25| 7,14
Honauuk
413|ITunma mKoybHast, 2 BapuaHT 150 | 14.84 | 24,38 | 42,45 44850 | 0,18 | 0,29 | 51,45 0,00 | 147,44 | 192,03 | 38,88 | 2,00
300|Yaii c caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
Hroro 3a moJIHHK: 350 | 14,96 | 24,38 | 54,49 497,14 | 0,18 | 0,29 | 51,45 | 0,00 | 150,89 | 192,03 | 40,38 | 2,25
Yoxun
Cautar xapToQesbHbIi ¢ OrypruamMn
42 [coneHbIMU U 3€JI€HBIM TOPOIIKOM 100 1,75 6,18 9,25 9,95 0,08 | 13,04 | 0,00 | 2,31 1,59 0,75 1,87 | 0,75
224|Puc orBapHoOii 250 | 6,48 8,48 67,13 375,30 | 0,05 | 0,00 | 0,05 | 0,48 9,17 124,88 | 40,55 | 0,83
210|Kypuua B coyce ¢ TOMaToM 120 | 34,50 | 41,62 5,44 534,29 007 || 212 | 1033 1,10 | 41,23 | 226,70 | 28,82 | 2,45
289|HanuTox U3 MKUIIOBHUKA 200 0,68 0,00 20,20 46,87 0,01 |130,00] 0,09 | 0,34 6,05 1,60 1,60 | 0,34
MNP|Xned prxanoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
MP|Xi1e0 mmeHuYHbIHI 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 11500 | 4350 | 16,50 | 055
Hroro 3a y:KHH: 790 | 51,28 | 57,55 | 160,75 | 1244,24 | 0,31 |145,16] 0,47 | 551 | 85,64 | 471,63 | 106,84 7,09
Yoxun 2
272|CHexox 200 | 5,60 6,38 8,18 112,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 [ 0,20
ne|ITeyenne 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3a y:xum 2: 230 | 7,10 9,73 13,57 153,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 [ 0,20
Bceero 3a JieHs : 3030 | 119,18| 148,42 | 447,46 | 3514,34 | 1,19 [198,18] 53,04 | 13,92 [ 875,02 |1620,97[370,54| 21,61
Haumenosanue 0ona Boixon,| IIumessie Bemectsa () | DHEpPrur. ButamMuHBI MuHepaJIbHbIE BEIIl-Ba
r [benxu, | Kupsr, rfyriaeBoap| nenHocts, [ Bl C A E Ca P Mg Fe
8 nenn
3aBTpaK
139|Sitio BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,80 0,03 | 0,00 | 0,10 | 0,24 | 22,00 | 76,80 | 4,80 | 1,00




106|Kamma manuas MoJouHas BA3Kas 250 8,16 8.79 48,48 306,15 0,11 1,14 | 0,05 | 090 | 117,79 | 127,80 | 22,28 | 0,68
365|Macio ciuBoYHOE (TIOPIUAMH) 20 0,20 | 10,40 0,20 132,00 | 0,00 | 0,00 | 0,10 [ 0,20 4,80 6,00 0,10 | 0,04
269|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3T 3,93 14,95 123,92 0,04 | 1,30 | 0,02 | 0,01 | 124,00 | 3,54 2,34 | 0,29
MP|Xeb nmenuyuHbIi, 6aTOH Hape3HOH 65 3,95 0,50 24,15 116,90 0,50 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 16,50 | 0,55 0,44
Hroro 3a 3aBTpaK: 575 | 21,16 | 28,22 88,06 741,77 | 0,68 | 2,44 | 0,92 | 12,85 312,09 | 230,64 | 30,07 | 2,45
Oben
MP|Orypiisl cCBEXUE B HAPE3Ke 100 0,80 0,10 2,80 15,00 0,04 | 10,00 | 0,06 | 0,10 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 0,60
Cyn xaprodensHbIi ¢ MAaKapOHHBIMHA
47 |M30eTUSIMH C MSICOM ITHIIBI 250 6,65 8,02 19,54 172,87 0,07 | 1040] 022 | 2,49 37,60 | 91,06 | 26,37 | 1,19
241|KaprodenpHoe mope 200 6,65 7,02 19,54 172,60 | 0,07 | 10,40 | 022 | 249 | 37,60 | 91,06 | 26,37 | 1,19
235|Kamycra Tyniennas 100 | 2,62 323 13,45 87,16 0,05 | 34,11 | 0,10 | 0,20 | 57,47 | 47,67 | 19,82 | 091
TedTenu u3 roBaIUHBI C PACOM
202|"Exuxu" ¢ coycom 120 | 11,78 | 10,80 12,10 252,18 | 0,09 | 1,93 | 0,14 | 0,81 76,23 | 185,121 27,30 | 2,10
294|Yait ¢ mHMOHOM 200 | 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
NP|Xeb pxkanoit 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
MP|Xned nmmeHuYHbIH 50 3:95 0,50 24,15 116,90 0,05 0,00 | 0,00 | 0,65 11,50 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a oben: 1070 | 35,32 | 30,23 | 131,59 | 993,28 | 0,42 | 69,64 | 0,74 | 7,20 | 261,15 | 556,95 | 145,20 8,38
Hoaauuk
338|I1lanexka ¢ a610kaMu 150 7,23 4,26 70,20 365,70 | 0,15 | 11,37 | 0,03 | 1,62 | 150,24 | 103,05 | 23,70 | 3,48
294|Yaii ¢ TAMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 [ 0,01 6,25 3,54 2,34 | 0,29
Hroro 3a noaIHHK: 350 7,30 4,27 85,51 427,32 | 0,15 | 14,17 | 0,03 | 1,63 | 156,49 | 106,59 | 26,04 | 3,77
Yoxun
1|Busnerper oBomHoOM 100 1,26 7,58 8,32 19,26 0,04 | 534 | 0,20 | 4,54 | 21,40 | 3991 | 18,03 | 0,75
211|IL1oB U3 OTBapHON NTHLIBI 300 | 17,72 | 21,04 | 58,63 552,28 | 0,23 | 2,87 | 1,58 | 2,27 | 73,78 | 540,08 [130,99| 4,88
289|HanuToK U3 MMIOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,01 [130,00] 0,09 | 0,34 6,05 1,60 1,60 | 0,31
NP|Xueb pxxaHoi 70 3,92 0,77 34,58 160,93 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
NP |Xneb nimeHnYHBIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 { 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a oben: 720 | 27,53 | 29,89 | 146,69 | 896,24 | 0,38 |138,21| 1,87 | 8,43 | 128,83 | 699,29 | 184,62| 8,66
Yoxun 2
nP|Horypr dpykToBBIit 200 6,00 4,60 8,40 102,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
NnP|Ileuenne 30 1,50 3.35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00




Hroro 3a yxuH: 400 7,50 7,95 13,79 143,00 | 0,04 | 0,72 | 2,60 | 0,08 | 14,30 | 109,20 | 16,80 | 0,12
Bcero 3a aenn : 3315 | 98,81 | 100,56 | 465,64 | 3201,61 | 1,67 [225,18| 6,16 | 30,19 | 872,86 |1702,67|402,73| 23,38

Haumenopanue 6moza Beixogn,| ITumersie Bemectsa (1) | DHEprur. Buramunsl MunepajbHbIe Belll-Ba

r [|pbenkwn, -_MQ%E, r|Yrnesosp| nenHocTs, | Bl & A E Ca P Mg Fe
9 nenp
3aBTpak
114|Karma prcoBasi MOJIOYHAs JKH/IKasl 250 6,40 8,28 40,76 262,66 0,09 | 1,74 | 0,06 | 0,21 | 164,81 | 179,66 | 37,95 | 0,55
379|Bytepbpo ¢ MacioM 20/20 | 1,70 | 15,10 10,26 183,60 0,04 | 0,00 | 0,09 | 0,48 11,80 | 37,60 | 9,50 | 0,82
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
NP|Xneb mieHuIHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
312|bynouka jomaniHss 60 4,37 7,07 36,80 228,20 | 0,08 | 0,00 | 0,04 [ 0,72 12.21 44,56 | 7,35 | 0,61
Hroro 3a 3aBTpaK: 600 | 16,54 | 30,95 | 124,01 | 840,00 | 0,26 | 1,74 | 0,19 | 2,06 | 203,77 | 305,32 | 72,80 | 2,78
Oo0en
49{CayiaT BUTAMUHHBIH 100 1,58 6,12 8,78 95,70 0,05 | 32,90 | 0,00 | 0,00 | 31,97 | 33,87 | 16,63 | 0,58
Cyn kapToenbHbIN ¢ MACHBIMH
48|ppukanenbkamMmu 250/35| 9,76 7,60 19,01 175,10 | 0,16 | 10,67 | 0,22 | 0,36 | 21,19 | 150,14 | 37,16 | 2,20
227|MaxkapoHHBIC H3e/IUs OTBApHLIE 200 7,36 7,06 47,10 281,46 0,12 | 0,00 | 0,04 | 1,32 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54
208|KHenu B3 Kyp C pUCOM € COYCOM 100 | 11,24 | 14,16 8,91 205,32 0,05 | 1,19 | 0,08 | 043 12,95 | 121,00 | 15,17 | 1,14
300|Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1.50 | 025
NP|Xneb pxanoi 50 2,80 0,55 24.70 114,95 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
NP|Xneb mueHunyHbI 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 [ 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55
Hroro 3a 3aBTpaK: 985 | 36,81 | 35,99 | 144,69 | 1038,07 | 0,48 | 44,76 | 0,34 | 3,21 | 110,02 | 475,21 [ 127,04| 7,81
Hoaauuk
413/2 |ITunna mKkoJjibHast, 2 BApUaHT 150 | 14,84 | 24,38 42.45 448,50 0,18 | 0,29 | 51,45 0,00 | 147,44 | 192,03 | 38,88 | 2,00
300|Yaii ¢ caxapoM 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 { 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
HUroro 3a noJyTHUK: 350 | 14,96 | 24,38 | 54,49 497,14 | 0,18 | 0,29 | 51,45 | 0,00 | 150,89 | 192,03 | 40,38 | 2,25
YiKuH

16|Caiiat U3 CBEKHX OryplLOB 100 0,72 | 10,08 3,00 103,60 | 0,03 | 9,10 | 0,01 | 4,49 | 20,93 38,42 | 12,74 | 0,55
259/2 |2Kapkoe 110 JoManiHeMy 350 | 33,35 | 36,65 | 27,79 576,41 0,62 | 42,82 | 0,00 | 2,47 | 55,38 | 433,59 | 86,47 | 6,79




294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 | 0,07 | 0,01 15,31 61,62 0,00 [ 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 | 2,34 | 0,29
NP |Xneb pxkanon 70 3.92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,63 | 16,10 | 74,20 [ 17,50 | 2,17
NP|Xs1eb mineHnIHbIR 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 [ 43,50 | 16,50 | 0,55

Hroro 3a y:xuH: 770 | 42,01 | 48,01 | 104,83 | 101946 | 0,75 | 54,72 [ 0,01 [ 825 | 110,16 | 593,25 | 135,55| 10,35
YoKuH 2

272|Psoxenka 200 | 5,60 | 6,38 8,18 112,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 | 0,20

NP|Ileyense 30 1,50 3.3 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
Hroro 3a ykuH 2: 230 | 5,60 6,38 8,18 112,52 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,01 | 180,01 | 28,00 [ 0,20
Bcero 3a xens : 2935 [115,92| 145,71 | 436,20 | 3507,19 | 1,75 [102,91] 52,03 | 13,52 | 814,85 |1745,82(403,77| 23,39
HaumeHnoBauue 6mo/1a Bexon,| IMumessie BemectBa (r) | DHeprur. Buramune! MuHepajibHbIe BeLI-Ba

r [benxu, | Kupsl, rfyrieBojas| nesnocts, | Bl C A E Ca & Mg Fe
10 nenn
3aBTpak

102 |Kamma "/Ipyx6a" 205 | 6,55 8,33 35,09 241,11 | 0,07 | 0,30 | 0,03 | 0,14 | 6522 | 94,41 [ 23,62 | 0,52

3areKkaHKa TBOPOXKHAs! CO CryIIEHHBIM

141|MO0KOM 100/20| 19,00 | 7,84 18,92 222.44 | 0,06 | 046 | 0,06 | 0,40 | 159,20 | 220,34 | 26,08 | 0,88

366|Crip (TOpUUsSIMH) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,00 | 0,12 | 0,04 | 0,08 | 140,00 | 140,00 { 10,60 [ 0,16

300|Yaii ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 [ 0,00 [ 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
NP|{Xneb nueHnIHbINR 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55

Hroro 3a 3aBTpaK: 595 | 34,26 | 22,57 | 90,20 701,89 | 0,18 | 0,88 | 0,13 | 1,27 | 379,37 | 498,25 | 78,30 | 2,36
Oben

23|Canar u3 CBEKJIBI OTBAPHOM 100 | 0,72 | 10,08 3,00 103,60 | 0,03 | 9,10 | 0,01 | 449 [ 2093 [ 3842 [ 12,74 0,55
Cyn KpecThSHCKHI ¢ KPYIIO# ¢ MICOM

51|roBsiqHHEBI 250 | 6,65 5,32 15,54 172,87 | 0,07 | 10440 | 022 | 2,49 | 37,60 | 91,06 | 26,37 | 1,19

227|BepMutiens oTBapHas 200 7,36 7,06 47,10 281,46 | 0,12 | 0,00 | 0,04 | 1,32 17,46 | 73,70 | 27,58 | 1,54

209|BbuTOYKH U3 Msca ITHIEL C COYCOM 90/30 | 14,17 | 16,01 9,67 239,26 0,08 | 1,21 | 0,08 | 0,62 16,08 | 126,81 | 17,59 | 1,41

294|Yaii ¢ TMMOHOM 200 | 0,07 | 0,01 1531 61,62 0,00 | 2,80 | 0,00 | 0,01 6,25 3,54 | 234 | 0,29
NP|Xneb paxaHoi 50 2,80 | 0,55 24,70 114,95 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,45 [ 11,50 | 53,00 | 12,50 | 1,55
NP|Xseb mueHuyHbIH 50 3,95 0,50 24,15 116,90 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,65 | 11,50 | 43,50 | 16,50 | 0,55




Hroro 3a oben: 970 | 35,72 | 39,53 | 139,47 | 1090,66 | 0,40 | 23,51 | 0,35 | 10,03 | 121,32 | 430,03 | 115,62 7,08
Hoaauuk
336|Cocucka 3aneueHHas B TeCTe 150 | 13,52 | 25,20 | 45,45 462,60 0,14 | 0,00 | 0,02 | 1,82 32,61 | 145,82 | 20,42 | 2,06
300(|Yait ¢ caxapom 200 | 0,12 0,00 12,04 48,64 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,45 0,00 1,50 | 0,25
HToro 3a moJIHUK: 350 | 13,64 | 25,20 | 57,49 511,24 | 0,14 | 0,00 | 0,02 | 1,82 | 36,06 | 14582 | 21,92 | 2,31
YoKMH
Canar u3 0eJIOKOYaHHOM! KalryCThI C
4|MOPKOBBIO 100 | 0,75 5,07 5,33 70,03 0,03 | 38,30 0,20 | 4,53 | 43,18 | 31,73 | 17,23 | 0,58
239|Kaprodens oTBapHOK 200 | 5,18 9,38 36,28 24328 | 020 | 832 | 0,04 | 0,28 | 19,98 |106,06+| 38,76 [ 1,54
192|ITeyeHs roBsIXbs MO-CTPOrdaHOBCKH 130 | 27,56 | 34,21 5,55 43745 | 039 | 11,82 | 10,30 | 1,45 | 66,75 | 424,91 | 27,77 [ 8,58
294 |Yait ¢ TMMOHOM 200 | 0,07 | 0,01 15,31 61,62 0,00 | 2,80 [ 0,00 | 0,01 6,25 3,54 | 234 | 0,29
MP|Xneb pxanoii 70 3,92 0,77 34,58 160,93 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,63 16,10 | 74,20 | 17,50 | 2,17
NP|Xeb numeHuIHbIN 50 3,95 0,50 24,15 116,90 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 0,65 11,50 | 43,50 | 16,50 [ 0,55
HToro 3a y:KuH : 750 | 41,43 | 49,94 | 121,20 | 1090,21 | 0,72 | 61,24 | 10,54 | 7,55 | 163,76 | 577,88 | 120,10 13,71
Yoxun 2
NP|Cox ¢pykrossiii B ynakoBke 0,2 11 200 | 1,00 | 0,20 20,20 92,00 0,02 | 4,00 | 0,00 | 020 | 14,00 | 14,00 | 8,00 | 2,80
NnpP|ITeyense 30 1,50 3,35 5,39 41,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
Hroro 3a y:kuH 2 : 230 | 2,50 | 3,55 25,59 133,00 | 0,02 | 4,00 | 0,00 | 0,20 | 14,00 | 14,00 | 8,00 | 2,80
Bcero 3a ienb: 2895 [127,55| 140,79 | 433,95 | 3527,00 | 1,46 | 89,63 | 11,04 | 20,87 | 714,51 |1665,98|343,94| 28,26




JaHHoe MeHI0 u mexHono2uYecKue Kapmoi npuzomosneHus 6100 cocmasnexsbl 8 coomeemcemeuu ¢ "CaHuUMapHoO-3nuUdeMuono2udecKumu mpe6osaHuamu K
opzaHuzayuu numaHus obyyarowuxca 8 0bujeobpazoeamenbHbIX yUperdeHUAX Ha4anLHo20 U cpedHezo npogeccuoHansHo20 06pasosanua”, ymeepdeHHbIMU
nocmaxoseneHuem [nagHo20 20cy0apcmeeHHo20 caHumapHo2o epavya P® om 27.10.2020 2. Ne32 CanlluH 2/3.2.4.3590-20

lMpu cocmasneHUU MexXHoN02UYEeCKUX Kapm Ucnonb308andcs cnedyrowas aumepamypa:

roy B0 "Mepmckas zocydapcmeeHHas meduyuHckas akademusn " um. Akad. E.A. BazHepa Ypansckuli pezuoHansHelil yeHmp numaxus
1.C6opHUK mexHOono2U4ecKuUx HopMmamueos, peyenmyp 64100 u KyauHapHoIx u3denuil OnA WKONbHbIX 06pa3oeamensHoIx yupexcdeHuil, wKkon

2.C60pHUK mexHu4ecKkux Hopmamueos paspobaman:rOY BIO lamu2opckum 20cy0apcmeeHHsIM MeXHOA02U4eCKUM yHueepcumemom (Kagedpa

C6opHuK peyenmyp Ha NpodyKyulo 01 0by4arowuxca 80 ecex 06pazoeamenbHbIXb yYpedeHuUsX mexHoA02u4ecKux Hopmamueos./lod ped.
M.I. MozunsHoz0 u B.A. TymenesaHa. - M.:fe/lu nmoc, 2015 2.-544 c.



